
 

  Propozice – Xterra  – Koruna Pralines Ostrov  2010 
 
    Mezinárodní mistrovství České republiky v supersprintu 
    Xterra KORUNA PRALINES Ostrov 2010. 4ročník 
    Xterra KORUNA PRALINES –hobby závod jednotlivci a štafety 

24.7.2010   Běh pro širokou veřejnost. 
 
Pod záštitou starosty Města Ostrov, Bc. Jana Bureše 
Závod je zařazen do českého poháru Xterra Tour 2010. 4.ročník Xterra KORUNA PRALINES se koná 
v Ostrově a v jeho blízkém okolí. Je organizován pro profesionály, amatéry a hobby sportovce. 
 
Pořadatelé:   X-team BaNo Karlovy Vary a XPG s.r.o., Masarykova 35, 37341 Hluboká nad 
    Vltavou, e-mail:xterra@xterra.cz 
Ředitel závodu:  Jan Novák 
Tajemník závodu:  Svatava Nováková 
Manažer závodu:  Martin Muller 
Adresa:   Jan Novák, Boží Dar 196, 36262 Boží Dar 
    e-mail: novako@novako-ski.cz, tel. 775157345 
Termín závodu:  sobota 24.července 2010 
Místo prezentace:  Ostrov, Staré náměstí 
Místo startu plav.části: Velký Rybník ( 6km od Starého nám.- 30 min.autem) 
Transport:   Pořadatel zajistí transport věcí z 1. depa ( V.Rybník) do místa cíle (Ostrov).   
Místo cíle:   Ostrov Staré náměstí 
 
Podmínky účasti a předpis závodu:   
Každý účastník startuje na vlastní nebezpečí a za plného silničního provozu. Závodník je povinen řídit se 
regulemi tohoto závodu, projet všemi kontrolami a dodržet trasu závodu, mít předepsaným způsobem 
upevněné startovní číslo na přední straně řidítek tak, aby bylo čitelné rozhodčími, na hlavě plnou 
cyklistickou přílbu po celou dobu cyklistické části závodu. Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu trasy 
v případě nepředvídatelných okolností. 
Závodníci soutěží dle Soutěžního řádu Xterra Czech Tour 2010 a propozic vypsaných pořadatelem závodu. 
 
Hlavní závod – Xterra Koruna Pralinek Ostrov 2010                         start: 11:00 
Je vypsán pro 12 věkových kategorií (1995 a starší) 
ME  - elite muži, ZE – elite ženy,  
M1, Z1 (1991-95 – souhlas rodičů), M2,Z2(1981-90), M3,Z3 (1971-80), M4,Z4 (1961-70), M5,Z5 (1960 a 
starší) 
 Plavání     7oo m 
 MTB kolo    16km (lehký až velmi náročný terén) 
 Běh     6km, 50% rovinatý a 50% kopcovitý terén 
 
Hobby závod + štafety                              start: 10:15 
Hobby závod :  HM1, HZ1(1971-95 kdo není plnoletý musí u prezentace předložit souhlas rodičů),  

HM2, HZ2 (1970 a starší) 
Štafety:  - složení libovolné (1995 a starší) –  1.člen št. plavecká část 400m 
        2.člen št. cyklistická část 14 km 
        3. člen št. běžecká část    5km 
Týmové štafety:  - složení jedné instituce (firma, škola, rodina..) roč. 1995a starší 
  
Xterra-super sprint  -  Ostrov, Staré náměstí Mistrovství ČR.   start: 15:00  
Do tohoto závodu postupuje nejlepších 15 mužů absolutního pořadí z hlavního závodu, 3 ženy a 2 závodníci 
VIP na návrh ředitele závodu. 
Pravidla Super sprintu budou uveřejněna na stránkách www. xterra.cz od 1.5.2010. 



 
Preis money:  MČR sprint   ME       ZE               Super sprint 

1.místo 3000,-             1.místo 2000,-  1.m 5000,-   4.m 1000,- 
  2.místo 2000,-  2.místo 1000,-  2.m 3000,-   5.m   600,- 
  3.místo 1000,-  3.místo   500,-  3.m 2000,-   6.m   300,- 
 
Masový běh pro širokou sportovní veřejnost – Ostrov, Staré náměstí              start: 10:00 
Běh na 3 km – trať je nenáročná a je vedená převážně v Ostrovském parku. 
Běh na 6 km – trať je vedená po stejné trati jakou absolvují závodníci hlavního závodu Xterry. 
  Umožní srovnání s významnými sportovci ( Bauerem, Jakšem, Kubíčkem, Krňávkem…).  
   
 
Doprovodný program:   ? Nafukovací skákací hrad pro děti  
   
Občerstvení a upomínková cena: 
 Bude připravena pro každého, kdo dokončí závod. 
 
Prezentace: Důležité upozornění, start je 30 min.  od místa prezentace (kolo, auto – 6km). 
Pátek 23.7. Ostrov, Staré náměstí             18:00 – 19:30 hod. 
Sobota 24.7. Ostrov, Staré náměstí    8:00 –   9:15 hod.       
       
 
Vyhlášení výsledků: v cíli závodu.  Běh                                                                              14:00 
     Xterra Koruna Pralinek -ČP,štafety, hobby závod   14:00 
     Super sprint    okamžitě po dojetí    
Přihlášky :  
Přihlášky do 18.7. 2010 on-line na www.xterra.cz, výjimečně poštou na J.Novák, Boží Dar 196,36262 Boží 
Dar (přihláška musí obsahovat jméno, příjmení, datum narození, kategorie, název klubu). 
 Přihlásit se dá i později ( i při prezentaci v den závodu), ale za vyšší startovné. 
 
Startovné zaplacené:    do 19.7.2010  po 19.7.2010   
 MČR – Xterra – hlavní závod  350,-   500,- 
 Hobby závod jednotlivci   100,-   200,- 
 Hobby závod štafety    250,-   400,- 
 Běh                                                                  50,-                            100,-    
   
 
Každý jednotlivec, který se přihlásí buď do Mistrovského závodu či Hobby závodu, 
 a zároveň se svojí přihláškou přihlásí a zaplatí i štafetu, má své startovné pouze za 100,- Kč. 
 
Startovné zahrnuje občerstvení na trati a v cíli závodu, zdravotní a pořadatelskou službu, zapůjčení čipu, 
měření času a zpracování výsledků, startovní číslo. V případě neúčasti se startovné nevrací. 
 
Platba startovného: 
Na účet ČSOB Karlovy Vary, č.ú. 214794686/0300, ve zprávě pro příjemce uveďte své jméno a rok 
narození. 
 
Případné dotazy na : tel. 775157345,  e-mail: novako@novako-ski.cz 
 
Marketingový partner: 
 Muller Production s.r.o., Na Valech 45/32, 16000 Praha 6, e-mail: lucie.svarcova@mproduction.cz, 
 www.mproduction.cz 
 
Sponzoři a partneři: Koruna Pralines,projektová kancelář Jurica, auto Donth, Cyklocentrum Vondráček, 
SVS, Alfa Therm, Město Ostrov a Karlovarský kraj. 


